MARTINO STEFANIA

Mi sono laureata nel 2008 in Psicologia clinica presso I'Universita degli studi di Torino
con una tesi sugli aspetti neurocognitivi e gli neurocomportamentali del lobo frontale. Ho
successivamente proseguito la mia formazione con la scuola di specializzazione in
psicoterapia cognitivo comportamentale presso I'lstituto Watson di Torino.

Esercito a Casale Monferrato come libera professionista in vari contesti tra i quali il
clinico ed il forense. Mi occupo di valutazione dell’alto potenziale.

Nel tempo libero amo passeggiare in mezzo alla natura con il mio cane, stare con la mia
famiglia, fare trekking e andare in montagna. Ho una grande passione per gli animali.
Ho deciso di candidarmi al Consiglio di Indirizzo Generale con UnaPsicologia, perché il

programma rispecchia le mie idee e aspettative.



