
GRANATA LUCA 

Psicologo e padre di una splendida bimba, otto anni fa ho fondato la Welfare Company 

Spazio IRIS con il desiderio che fosse un riferimento per i colleghi nel perfezionamento 

di competenze professionali. Da allora mi occupo di formazione e clinica, proponendo 

più di 18.000 ore di corsi e dirigendo un Centro Clinico con un’equipe specializzata sul 

ciclo di vita. Ho frequentato la scuola di psicoterapia SIPRe di Milano e sono Segretario 

dell'ISIMIND, l'Istituto Italiano di Mindfulness. Dal 2020 sono Consigliere di OPL, ruolo 

che eseguo con democrazia, libertà e dedizione. Tre valori che sono "buone prassi" per 

ciascun professionista e che mi hanno permesso di essere ciò che sono come psicologo, 

imprenditore e padre. Mi candido con il raggruppamento di programma di 

Altrapsicologia. 

 
 


