
BIANCHERA MONICA 

Psicologa psicoterapeuta ad orientamento cognitivo neuropsicologico, libero 

professionista.  

Mi dedico ad iniziative di sensibilizzazione sociale trattando tematiche legate 

all’invecchiamento cognitivo, fiduciosa di vedere un coinvolgimento sempre più attivo di 

noi psicologi nell'ambito della prevenzione.  

 

La passione per la psicologia, unita alla curiosità nei confronti del mondo digitale, mi ha 

portato, insieme ad altre due colleghe, a creare nel 2017 una community web di 

divulgazione e formazione psicologica.  

 

Credo nell’importanza di promuovere una professione di qualità che tuteli i colleghi dalle 

differenze di genere e da ogni forma di discriminazione. Come mamma di una bambina 

piccola, ho infine a cuore le tematiche previdenziali legate alla maternità e alla 

genitorialità.  

 

Io sono per il cambiamento, io sono per la svolta ENPAP. 

 

 


