
APARO PAOLA 

Psicologa, Psicoterapeuta, Dirigente in quiescenza presso il Consultorio Familiare Asp 7 

Ragusa, didatta e supervisore ordinario riconosciuto dalla FISIG, didatta dell’Istituto 

Gestalt Therapy HCC Kairos. Già Vicepresidente della S.I.P.G., membro della 

commissione regionale di studio sui consultori, collaboratrice con l’Unicatt Milano. 

Specializzata in Psicoterapia della Gestalt con i padri e maggiori esponenti della P.d.G. a 

livello internazionale. Specializzata in Body Psychotherapy e in Terapia Familiare. 

Ho co-pubblicato articoli e libri su temi specifici tra cui “Corsi sulla genitorialità condivisa” su 

attività psicologiche e consultori familiari in Sicilia, 2009 ed. Ordine degli Psicologi Sicilia; 

Curatore ed Autrice “Un Fratello per Narciso”, 2018, ed. Cittadella; Co- autrice “Mi ami 

ancora?” a cura di R. Taddei, 2016, ed. Cittadella. 

 

Io sono per il cambiamento, io mi candido per la SVOLTA Enpap. 

 

 


